
工作坊時間與主題：

                   11/2          相遇相癒的約定
                   11/9          家長的專屬桌遊 
                   11/16        給家長的小時候時光機
                   11/23        成為爸媽，我是誰
                   12/7          生涯與目標
                   12/14       療癒自己、陪伴孩子

透過深度的自我探索，在團體中獲得交流與支持的力量

KO      ，SO EASY
共創親子幸福工作坊 

礙

以上皆為週四下午1:00-3:00 

帶領者：小布老師

主辦單位保留修改、取消、變更之權利
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